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；　～傾聴に関する心構え・知識や技術を学んでみませんか～
I
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出　令和元年11月2剛土），3日（剛の2日間　9：00～16：30

漫＿－＿塵　市民総合体育館（シーアリーナ）スポーツフォーラム棟3F大会議室

宮古市小山田2・1－1

由＿塞　傾聴の基礎・心構え・演習

選一鹿　臨床心理士　道岡美和子氏（前宮古地域こころのケアセンター職員）

申込方法　どなたでもお申込み頂けます。お申込み、お問合わせは

下記までど連絡ください。

◆宮古地域傾聴ボランティア支え愛◆

TEL●FAX：0193－63－7205　mail：keityou．sasaeai＠gmail．com

参加費無料　定員40名　締切10月27日（日）

く凝す”が‘i癒す刊に

最寄り漂う”が

‘漕り慕われるガに

だやかな顔でいて、話したり聴いてくれるのがいちばんう

れしいことだと祭づきましたゥ

建議臍明芋さん品川介護穏祉専門学校教務窒蔓り

た琴や人笥関係の問題、 そんな人間関係
抱えている社鼻に対して、鼓壕で管理職が部下の話をじっ

くり徴くという憾鞍jが注目されておりぎす刀　　　　　　を築くのが

；・傾語力．■　ですこ

身な㌻蘭〈jでなく、環琴矧こ驚くことが重要と、傾聴j
の大切さを授業に取り入れている学校もあります。

のことのように露鞄に驚いてくれるÅはい害すかむ

大事なのは、癖にしまっておくのではなく、言葉に発し
てしまうことです。しゃべることで、心が軽くなり解決の

糸口が鬼克てくることもありま習。
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宮古地域傾聴ボランティア

支え愛

代表　三浦　行

ム貫徹ヒ」ゴニ　ヽ．－　．77生「41廿丁大泉言姓dT　　五三三亜r＋11　ヽ1．1㌧　ロコやrr‘l睨月芯′」、ノ　／　ノ　1　ノ、食月札重昭正己再だ臣　又辞蔓甲した上のり川閏抗

お名前 l � �性別 �　男・女 l 

ご住所 � 

お電話

※ご記入頂いた情熱ま本講座のみに使用し、終了後は破棄致します。


